
IL EST 
DES JOURS 

 
Il est des jours 
Il est des nuits 
Où sans amour 
On meurt d’ennui 
 
Tout paraît lourd 
Couleur de pluie 
Perdu le cours 
Fermés les huis* 
 
On demeure sourd 
A tous les bruits 
On nie recours 
Comme aide d’autrui 
 
 
 
*huis : en bas latin, porte 
extérieure 

 
 

 
Mais un beau jour 
Ou une belle nuit 
On ose retour 
Hors de notre puits 
 
Tels belles de jour 
Ou millepertuis 
Fleurit l’amour 
Aux divins fruits 
 
Et l’on savoure 
Sans parapluie 
Le doux parcours 
De l’astre qui luit 
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